
Кога да се използва маска 

Ако сте здрави, трябва да носите 
маска само ако се грижите за 
човек със съмнение за 2019-nCoV 
инфекция. 

Носете маска, ако кашляте или 
кихате. 

Маските са ефективни само 
когато се използват в комбинация 
с често измиване на ръце със 
сапун и вода или дезинфекциране 
с дезинфектант на алкохолна 
основа. 

Ако носите маска, тогава трябва да 
знаете как да я използвате и 
изхвърляте правилно. 

Превод: ЗБУТ НОРМИ и ПРАКТИКА 


